Spatsommer Yogaretreat im Tessin
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Geniesse ein etwas anderes Weekend und flowe mit mir liber die Yogamatten
im trauhaften Maggiatal — Tessin.

Das Eco Hotel Cristallina am unteren Ende des Maggia Tal ist nur 15 km von
Locarno entfernt. Es ist das einzig 6kologisch gefiihrte Hotel im Maggiatal und
der ganzen Region. Dieser Ort ist der perfekte Ausgangspunkt fir
Wanderungen, entspannen im kleinen SPA oder einem Ausflug nach Locarno.
Das Hotel ist klein, aber fein und ist ein herzlich gefiihrter Familienbetrieb.
Weg von zu Hause, darfst du hier einfach sein und tun was dir gerade guttut.

Das Retreat ist fur jedes Alter und Level geeignet und findet auf
Schweizerdeutsch statt. Wie immer ganz nach dem Motto, alles kann und

nichts muss — ich freue mich auf dich und deine Teilnahme.
Datum 06.09.2024 - 08.09.2024

Teilnehme*Innen mind. 6 max. 12

Ort Hotel Cristallina, Coglio (TI) — www.hotel-cristallina.ch
Anmeldung info@caflow.com

Details www.caflow.com - Retreats

Kosten DZ 595.- - 680.- / EZ 650.- - 750.- (pro Person & Kategorie)

inkl. 4 Yogaeinheiten, 2 Ubernachtungen, Halbpension (exkl.
Getranke beim Abendessen), durchgehend Nisse, Kaffi, Tee und
Wasser, Parking- und Tourismusgebihr und SPA


http://www.hotel-cristallina.ch/
http://www.caflow.com/
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